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மல்பெரி ெழங்களிலிருந்து ஊட்டச்சத்துப்பெொருட்கள் தயொரித்தலில் 

ெண்ணை மற்றும் கிரொமப்புற பெண்களுக்கொன திறன் மமம்ெொட்டுப் ெயிற்சி 

தமிழ்நொடு மேளொண்ணமப் ெல்கணைக்கழகம், ேனக்கல்லூரி மற்றும் ஆரொய்ச்சி 

நிணையம், ெட்டுப்புழுவியல் துணறயில் ஐந்து நொட்கள் ெயிற்சியொக (27.10.2025 முதல் 

31.10.2025) மல்பெரி ெழங்களிலிருந்து ஊட்டச்சத்துப்பெொருட்கள் தயொரித்தலில் 

ெண்ணை மற்றும் கிரொமப்புற பெண்களுக்கொன திறன் மமம்ெொட்டுப் ெயிற்சி 

நடத்தப்ெட்டது. இந்த ெயிற்சியில் ஜொம், ஸ்குேொஷ், தயொர்நிணை ெொனம், மிட்டொய், 

ெழத்தூள், ஊறுகொய் மெொன்ற ெல்மேறு உயர் மதிப்பு கூட்டப்ெட்ட பெொருட்கள் தயொரிப்ெது 

குறித்து திறன்கள் ெங்மகற்ெொளர்களுக்கு ேழங்கப்ெட்டன. மல்பெரி ெழ 

அடிப்ெணடயிைொன உைவுப் பெொருட்கள் குறித்த ெயிற்சி ணகமயடு ெயனொளிகளுக்கு 

விநிமயொகிக்கப்ெட்டது. 

தமிழ்நொடு மேளொண் ெல்கணைக்கழகத்திலுள்ள அறுேணட பின் சொர் பதொழில்நுட்ெ 

ணமயத்தில் அணமந்துள்ள ேணிக உைவு ெதப்ெடுத்தும் ணமயம் மற்றும் 

ேணிகமயமொக்கலுக்கொன ABIS- பதொழில் நுட்ெ ேணிக தயொரிப்பு ணமயம் 

ஆகியேற்ணறயும் ெயனொளிகளுக்கு நன்ணம ெயக்கும் ேணகயில் சுற்றி 

கொண்பிக்கப்ெட்டது. இப்ெயிற்சியின் நிணறவு 31.10.2025 அன்று மமட்டுப்ெொணளயம் 

ேனக்கல்லூரி மற்றும் ஆரொய்ச்சி நிணையம், உயர்திரு. நிகொர் ரஞ்சன், இ.ே.ெ, 

முதன்ணமயர் (ேனவியல்) தணைணமயில் நணடபெற்றது. 

தனது சிறப்பு உணரயில், ெயனொளிகளுக்கு ெழப் பெொருட்கணள ஊக்குவிப்ெதன் 

மூைம் பதொழில்முணனமேொர் ேளர்ச்சியில் பெண்களின் ெங்ணக அேர் எடுத்துணரத்தொர். 

கூடுதல் ேருமொனம் ஈட்டுேதற்கொக மல்பெரி ெழப் பெொருட்களின் உற்ெத்திணய ேணிக 

நிறுேனமொக எடுத்துக்பகொள்ேதில் ெயனொளிகள் முன்ேர மேண்டும் என்றும் அேர் 

ேலியுறுத்தினொர் மற்றும் ெயிற்சிணய பேற்றிகரமொக முடித்ததற்கொன சொன்றிதழ்கணள 

ேழங்கினொர்.  



தணைணமயுணரயொற்றிய, மெரொசிரியர் மற்றும் தணைேர் ெட்டுப்புழுவியல் 

முணனேர்.கு.அ.முருமகஷ், குடும்ெத் மதணேகணளப் பூர்த்தி பசய்ய ேணிக முயற்சியொக 

மல்பெரி ெழப் பெொருட்கணள தயொரிப்ெதன் மூைம் ேருமொனத்ணத அதிகரிப்ெதில் 

பெண்களின் முக்கியத்துேத்ணத ேலியுறுத்தினர். திட்டத்தின் முதன்ணம ஆய்ேொளர் 

முணனேர்.ெ.பிரியதர்ஷினி ெயிற்சி கொைத்தில் ெயனொளிகள் பசய்த பசயல்ெொடுகணள 

விேரித்தொர். 

ெயிற்சித் திட்டத்தின் ஒரு ெகுதியொக, ெங்மகற்ெொளர்கள் ெயிற்சியின் 

முக்கியத்துேம் குறித்த தங்கள் கருத்துக்கணளப் ெகிர்ந்து பகொண்டனர், இந்தப் ெயிற்சி 

புது தில்லியில் உள்ள அறிவியல் மற்றும் பதொழில்துணற ஆரொய்ச்சித் துணற (DSIR) 

நிதியளித்தது. அன்னூர் மற்றும் அணதச் சுற்றியுள்ள கிரொமங்கணளச் மசர்ந்த சுமொர் 25 

ெயனொளிகள் ெயிற்சியில் கைந்து பகொண்டனர். திட்டத்தின் இணை முதன்ணம 

ஆய்ேொளர் முணனேர்.ஏ.தங்கமைர் மற்றும் பசல்வி இரொ.பகௌசல்யொ (JRF) ஆகிமயொர் 

ெயிற்சித் திட்டத்ணத பேற்றிகரமொக நடத்துேதற்கொன அணனத்து ஏற்ெொடுகணளயும் 

பசய்தனர். 
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